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عا سم

هف ما پیو

م هیا ضا وآ کرم یفی یا عمتو

قد

د   ا اد آ قا  یا رنا  و م یا ضا ه  ا ا  ک وآ

.و جاصمی ریر،م یا ضا بر قا م  ها اهر ا ستا  یرا

( اپا یا ر نا از summatve.مو ر مینا  تما ا ال ،)مچنیا

( دا یا ه ق  وformatveیعا ستمر قا  نا اوا   )وآ ا

،م یا ضاد ود تپر یز آ  عمتو .

عا:ختصا  

:شگا یا میت شگا ط  م یا ضا یا میتمیت تصا  پ  

 یدا شگا یا.و

:شگا یا مد یا ضا یا آود عا جمور  شگاازر

 ر یعا شگا کپز وآ عو  عاطایدا شگا یا د تصا  پ  

.و

:شکد یا میت شکد م یا ضا یا میتیا میت تصا  پ  

شک یدا د.و

:عاطا رز شگا کپز وآ عو  عاطا ایدرز عاطا رز تصا  پ  

.و

:شکد عو تر شکد کپز وآ عو  عاطا تر یدا عو تر  پ  .و

:م هیا ضاشگا م یا ضا یااشکد،م   کپز و ایپما،

ر،تعهدد اریأم
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:یارنندج ،ذپ  وا  یل شنها هبو نظو یفیاریا

شگاصمی  آ تا  تفا یرم یا ضو ا بر ا

یا هد

 شگاصمی کا ر ر نظو  یا  ا تا  ماد:ود تفا ر و  یر

1- م یا ضا تخد عی بد

2- م یا ضا ا یر

3- م یا ضا م بر قا

4- یسئو فوم یا ضا  وآ ر ا

5- ر    یسئو  د خصیآ ا

6- و م یا ضا  ژ تیا طا

7- م یا ضا  دا وا 

:بصرعمتوه قاار د  تفام برضایمأد ؛ د

 شگادوتا  ر سریاا صمر ویریاضا ا بریمأ

 د ا آها  ا  ما تفاو.د کآ ر نوا  د وذل  ر  ب

دیمأیضا  راد.   اتا  تفایاا ررذ و و،

تنا اد عمتواه ووییو  شگاا ایاا آ .ر

یا اختا

شگا اکا  تاا نو  و یاا رآند بیی  ر تو عیی ،کپز و اا

 شگا و هد ر ،م یا ضا اپا  دا ا  شگاویا او صو

 شگارصوند ما ل ند.شگا ا شگا وآ عو  عاطا رز راا

شکد وآ عوا نو  رما ر شگارآندیاضایمأم

نند، س شگاویر اصو،خشعا یا  ر عمتو اید

رز  د ر تاعاطا/ حو وآ عو نار.رتر  چآنو  عمتو

« «اید د ر تادوصو  شخنا یو  شگاعاطا رز جمو

شگا وآ عو اشکد وآ عو دااتر نو وآ عا جمو  ستق
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شگا/عا شکدیماد . حرآ(تاایندرآرفید ی  ال

ضاظروتا یمأ)شکد  ها   هد ر ایازستاتاا 

 ایمایضو  دزی سومار داا جمو  سخایایا

رم نگا  ت  قا دیپرماید.ت ر نتخ

شگا یا تااادادمیت ا:دا ر اد/ا

 شگاایتیم-1

ضا ):میت وآ عاشگا(یمیت،)درعاطا (،تیمیا)رز

سئو رد(،تیمری)اید ویماشگا،ضا  فر یما رجا

 ینیاپ دشی نهاار  عاطا آودیرز عاشگا

:میت  ا )یاذ و  یاضایما،ر ر ظاحی

یور  ااندیاضایما،ریپوشنها  د ادد،یر

قا ه سئو یستیاتا،یدر صو  اتر تاند یا

ضا حتریماوا  ،انییواشگایاضایا

م

2-یا شگاد

ضا )م یا ضو  د د: نو م یا ضا یا د سئو

عا اید  عاطا رز در پیشنها  شگاناا  د ،شگا وآجا ر

ا و

:یا د ا )شکیسا نظ،شگا یا میترداز

دریرپااآا،ظاررراندیاضایما،

مندحیتایا،حیکرموآضایما(اناقاع

وهاه،(آیزدغییرمریاضایمازکتو

ایستیقا،مایضاایتاندرصواکار،ستند

یپشنهاجاراشپژین ،وآل اوویارندر

یار،نفعا خت اعا اا رررسترریار

ضایماافوگاحر
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3-شکد یا میت

ضا ):میت یشکد(یمیت)،وآ عا(ایمیت)،درعو تر

شکد(مرییت)،درور ر ضا،  عرمایفر  قا آوا عا

تخا یشکد

:میت  ا )مندح یتایاپا  شکدا مکریح،مسایر

وآضا حتریما  و آناا)ایمریا و  ع قاا)

  واشا،ر ر ظاراندیاضا حتریماشکد،ر

ا اتر ودی  وآ شکد/رز  اها  کاا،اسخ

عا ر یاسج ا مر د تنداد آ  ر  امسی اتا یا د

شگا

ویا و ها

1- و  یع ی  عمو و  م یا ضایعا یر وآ اندادا

یعا جموتر ظر  اآ وآ کرم یفی یا  م یا ضا وآ ا

 .و هتر رنایو م ا  ا ،شگا ر ا یا ها تا ندو

ضو ر ر  و دیعا   ر ه ا تنا م یاآ بیخا ه یز  ا

.یر و یعا

2- یعا م یا ضا وآ ا5ت ا ر و: ند

:)د(  وآ )ر  وآ ،م  وآ ،خنر  او ا

ر ار  م ا ،ستر ،رپا( ینا وآ ،)ینا یر  ینا(شا ،)ینا وآ ا

 شا ،بحگا ز نفر  میناا  د ،وآ اار  اا

 وآدار  د ،وآ م  وآ و هی  م یا ضا امندو ا

ار  رور وآ ا

ار )وآ ز:ر م  گرا آو،را وکوو رر

( مو کپز وآ ار گرا،تیا  اینراا ر ، د ز

…ار ر  گرا ا ر ،)ل ،م یا ضا امندو ا  د وآ ا

ار)ار و  ع قا ا  نجیا  ا تا سر( وو وآ ا
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:شا  هنما )وآ نما ا اآ ا ز ر خت طو  ادیر

یعاها هتر یرا م  یرا ااپا ا بر قا  ز ،پوپر تو اا،

 ،وذ و  م یا ضو قو گاا  و د حقیقا ر گرا  شا

ر گا ر م یا ضا ا، ر   ر د ا گرا ،پژ

 گراوآ و ر  د ا

:وآ هبر  رد )ظیرارستمر ا ،اا عا عا  ستمر پیگیر ،ز

 ،د جا ادیعا تا تشایط ار  یا و نا ذ  دآ م  ارد ا

:یرر ا ) ر ،وآ زر  مکا ،خت طو ر وآ ر ا

 ر و  ع قا  و )ا خت طو  وآ ا ا از  اا

)وو

تفا و ال نایا 

1- ریعا یا وظر  ا تا  و س اد م یا ضو وآ ا

.ر تفا ستند ر  یاو ،ر سئو  رد ،مکا ،یرر

2- یو  و  شگا ر اتنا  نا و  نا  ما   و د ا

عا ویاوآ مأیضو  .و تفار نظوتد  مسایر

عایحص نیاوآرضا یمأوآ ر و شا ا 

ییعمأیضا ل م  وعاتهای ضو یأم حویاشخ آ

.ر

یا جر رآند

1- ایفیوآ ومأیضو اند نا  تفا ظروا  ار  ،ذر

 یاواعا  ور د  ستندیاوآ ویر.

2- یعا تاا  ا سیا فا ی ر وآ اشگا   ،وآ خت اا

ر ر  سب  وظر اا تنا سئو  مکا ،یرر خت اضا

و  ماند د حو  وآ ر  شکد وآر  وو اا،پو م

یطها( تا وآ یفی  ار ل  با ا،م حتو ر س،

  تفای ضا ار ا ور مکا ،یرر  وا  وآ ر نا  ور ا
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  تفا  وآوآ  اا صا یاگر )یرر ا ر نا ا  ه

یطشا وآ ا ر  ظا ()ا  وآا ،م ،درا.

3- ر  ر ار  تو ر  تفا ا ال آر از  ا هی م ا

مچنی .و یا آ اپا  جمو  یا ازصو  یاتمی، 

رد. شگا

4- یا د تایککتر اا   ،عمتو   ند و ار ف ا

سئو  مکا ،یرر  وظر رم یا ضو یاو  ستند ر 

ماد. تفا

5- یو   ل آر ا  نا ،شگا ر افکی  ال یح  یا ا

  نا   و.ر شخ ی و  وا ر ا کا  اریوطار

آر ال   حدا تد د.

یواد -6 ،شگا ر احوف و  م یا ضا  وا .و شخ ا

 رند ما  ل و وا و ا ،ال گاحر م یا أ 

فر.

یرر  هظرخو

1- ریشجور اااا،ناا،ترمو،خصص،خصص و

رایکملیحص  اننداد وآار یاا ضا امندو ا

م ضو  یمأ. شا آها وآ 

روظر -2 یاردا ر  د ستمر واآ مد.  وظرهتر

ز و رپا رااند اار رنی.ر جا

ظراد -3 جا نجیرر زر ا پر وزیآ.و

4- موریاد ییریر ضو یمأرآ ند آها وریآ،.و جا

5- ریو شگا اا  اویمحا و  یگگو  را

پرشنایکم اا  فا وهر یردو.

6- شناپر عد داکمی ر  دایار ضو معامأیر

ر1۰دا ر   شنایپرد.را
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7- و ر عد یررر  ر یا اد1۰متر ظررآ،فر

رر بصا  جا جز وو. نظوکضا یمأتخا 

یشکدظر  ا ع ترایا صویو ایاشگا تا،سبجا 

شجو ا بصاکما یوظر شناپریرر  دماد.د  اد بصا تا

 اید، و   و ا شگا یاک اا  یا د و آ ایکتر

 .ر

بصر:و   ا و  وید راید  عد و  م  تایر

 ضو یمأآ ا قوا و ما  پرشنا،ا عداکمیر د أیضو

ادمترم عد،میتشگا یادوصمیقتضما  ینخا

.دما

رظروتا -8 یاردا ا  نا ور خصضایمأ

 ضو ل یمأ ویا،دا  خردرر.ید  خرر

و  تاد .دگهد احر ال و

9- ر  م  ظر دثر سیناریرا د رری د  ظرا مر

اآ،تاوظر  ار یهار مر ل  پریر ضو ل یمأ

رد.

 هظرخوهمکارذ وآ سئو  رد ،

آورد -1 سئو ر اسئو  عازرایستند ر ظا یاوآ

 مأیضو وایر  م  د. هدار سئو راوآا

ر  خ  خت،یخ،درر،وآ عا یتاماندا.مچنیظر

وآ عا ی  و ا  و س شکدیوشگا ایایفیوآ

ی.و اود حقیقا رز ی شپژ م یا ضا رشپژ عا ،شگاپژ

د. ود وظر بر سئو  رد نو  شگا ا شکد

2-  م یا ضا ا یز مکام یا ضا ا یا و م یا ضو ا ر

ر شاار ا  اند وآ اشتر یعات.د

3-  یو یا ضو یا  نند شا مکا   عد د ،شگا ر ا

.و شخ م
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4- یو شگا اندرآ ویارا  و دو ا مینا

با د دوآ سئو  رد ،مکانند شایا  مأیضو

ظر و،.دا ا 

5-   یاو،مکادروآ سئو ر ضو دمأیر ،

.و جا ا  ا

6- ،مکا ظردروآ سئو ر شنااپرا رشا.وذ

پرشناپاخگو  وو و  بوندا وو ستند  و ر ل،و 

عا دشا  زیاوآ صابامأیضو جا مازیا تفاند.

ادردمکا،ظروتا -7 وآ سئو  و ،اا ا  نا و

ر خصضایمأ ل د.شار

یاخو  ستند ر

شگا اکا  تاا نو  و پزک،ا و ایو   شگا ر ا،حو یاز

 ر )اند ستند حتو  و م  ر و ستند  م یا ضو یاو ر

وآ ،وآ و ، ر  آ…ا جا ا و  تیا اعیا ،نند ر ر ،)ست

،شگا ر شخ فا  ی و .و دا م یا ضا ل  ب   د

تا یح

1- یشنااپرکمیر و دیر،مکاوآ سئو  رد ، و تبا

ند م ر وند ر تفا و.

2- یحتااد و ا دد:را

1-2-گییاع حر یامریرر  نجظر ر ا ضو ر و  اریأ

م

2-2-گییامکا  مکا مر

3-2-گییاد مرروآ سئو 

4-2-و مریا

5-2-ستند ر مر

6-2-گییاعا مر یاوآ ضو ر و یمأ
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7-2-گییاعا مر یاوآضا و یمأور ر  خ

سقا-8-2 مریا  سب ر یاگیر مریا،خشگا  شکد ،ر

ور

9-2- زی یا مایضو یط  مر  شخایا ا

3- رمندتاو ظر  اار تنایا قامأیضو تقا،

 ود:ر ود م

1-3-و  گییا و ر  مریاعن تل(تل د   متر

  اد تد )مر گییای.د ود تفا مر

2-3-عو د و و و ا(ز د  دمر )تا یا،

ریپا بحا   ذ مرگییام   مر.و

ر -4 هز اند  د ا  عمتویایفیعایاوآ

 ر رردا:

 ال نایاتیا ه

وظرا  ر ختیر*د5۰د

وظر،مکا درسئو د3۰د

رستندر( نا ار  یاو ،

یو ا)شگا ا

د2۰دثر

مر م2۰

* یوهتر ا و د ندرآ شگا ر اته یرا اریر(

شجو ت،ایا،تا  ور خ  )...وظرر یهم،ر ار 

 ادمأیضو ها ر نا ا یددر و  وآ  ر تصا .دظر

دا ا

،تا و یرر مر ب ه اپا  دپام یا ضو ترتایاو ا

اودشا ا  ر ر.

شکد یا میتع  وییاضایمااروآ ر  یمسا

ناچریفک یاند. مر مایضو یاپیپمسافک ی ال نا
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 مکا ،یرر(…) دتکاااد17متر حو صو مکا شار ا

وآ عاس اد، د ب شکد ضو ضو ضامایا میتشکد یا

 مر صو   ند زریا نتما،مایضو دآ  یتیج یا،

و وواکا  مر هبویااا  ر ثا نو (اامندو فتگو )

.وریجیت اد میت عا ر  سخهاتیآ ستند ا مر د جادا

 ر یمسایا ند.شگاد ا

هیا ضو وآ کرم یفی ر قاد تقا م

قا -1 تقا م یا ضو و سبر،میتیاشکدم لاا ند

یا کتو تا ز  تنا ا  تقا یا دپر  ندا  د جا اا

نو بر  م یأ ضو و،  ر وا فکی   فصی و/یمساا

 ر شکد نتخ میت تیا  یا جاد. 

2- شگا میز یأ تیا  م یأ ضو یا تا ل مر  نتخ میت ند م

یأ ا ر زر میزیر.

 ید تراد

شگا اکا  تاا نو  و یوا    ،کپز و ا ید رآند شگا ر ا

نند ا اد/د م ( یا ر د  سب م یا ضا اترر د ،

م سئو  اترپا  ند و.و شخ فا و  )اتر ید ر ر د

شکد طو  اتر پیشنها شگا  :ر

ر،ادتقدوودجاایتااویرومایضو -1

داپداشتایا،روکتوکدش یا میت نعکیر

.دما

2- کدش یا میت ییر ر  پ،  ریا میت ینعک کدش

میت سذوماد. م یا ضو وض ا  ید  کا  ور.ندمیت 

کتوومیأضوویحاسب،میأضوتررماد

ددما.
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3- مندتر وص  کدش یا میتوضیأمیا اد گاش

.و

4- ود،کدش  کشر  و کدش یوکتولیر

میتگاش یاثرد( گاش یا میت س ی  وو  ا1راد  عد ا

)شکد  س وشک ی ضو ا ندما ا ور درو.

5- میتگاش یاپرتراقد،ورداپادنهاپیشواحر

ضویاملسوردما.


